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Sillabusun mindaricati:

Fonna dair qisa malumat;

“Otraf mithitin saglamligi-1” fonnin tadrisinin ixtisas Uzra magsadi vo hadaflori;

“Otraf miithitin saglamligi-1” fonninin tadrisinin naticasinds formalasan kompetensiyalar;
“Otraf mithitin saglamligi-1” fonninin todrisi Uzro olan mévzular (mévzu-toqvim plani);
Fonnin tadrisindo istifado edilocok interaktiv todris metodlars;

Fonn Gzra 6lgmo - giymatlondirma metodu;

Tolobalorin semestr orzinds fonn Uzrs is yiiki

Metodiki tominat.
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FONNIN TODRIS PLANI
(Fanna dair qisa malumat)

Fonnin Fonnin adi Dorsin novii Tadris olundugu AKTS
kodu Kurs Semestr
Otraf muhitin Macburi 3 VI 5
saglamligi-1

Todris dili

Azorbaycan

Rus

Fonni tadris edon miiallim(lar)

Dos. Fotullayeva S.F.
Dos. Somadov S.X.
Dos. Abdullayeva A.A.
Dos. Oli F.M.

Dos. Qaniyeva Q.S.
Ass. Kazimova V.M.
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Fannin ardicilhq sortlori

Oncs tadrisi zaruri olan fanlor 1. Gigiyena va ictimai ekologiya
(Prerekvizit)
Oziindon sonra tadrisini saxladig 1. Otraf miihitin saglamlig1-2

N

Yasayis moskonlorinin gigiyenasi
3. GEM-da tacriiba

fonlor

Fannin maqsadi

sanitar-epidemioloji xidmot idaralorinin praktiki foaliyyotinin elmi cohotdon asaslandirilmasi ilo yanasi
otraf miihiitin osas amillorindon biri kimi atmosfer havasinin vo torpagin ¢irklonmasinin qarsini almaq va
onun aradan qgaldirilmasi istiqgamatinda saglamlasdirici profilaktik tadbirlor va shalinin xastolonmoalorinin
Oyronilmosi vo onun azaldilmasi sahasindo iglor aparmaq, gostorilon sahads, yoni atmosfer havasi vo
torpagin cirklonmoasinin profilaktikasi mogsadilo todbirlor hazirlamaqla tovsiyyslor vermayin tocriibi
bacariqlarin1 agilamaqdir

Fannin mazmunu

otraf miihit amillorinin (hava, torpaq) insan saglamligina vo shalinin yasayis torzins tasiri, havanin insan
hayatinda rolu, keyfiyyot gostoricilori, ¢cirklonmoa monbolori, tohliikolori, miihafizo todbirlori, torpagin
novlori, xarakteri, moskunlasma vo orzaq tominatinda rolu, kenar qarisiglarla ¢irklonmo monbalari,
cirklondiricilorin xiisusiyyatlori vo tohliikslori, torpagin miihafizosina dair normativ va hiiquq senadler,
miihafizo todbirlori, torpaq vo atmosfer havasinin miihafizosi iizorindo sanitariya nozaroti; homin
amillorin komiyyot vo keyfiyyotco doyismosinin insan orqanizmino gostora bilocoyi monfi tasirlorin
qarsisini almaq U¢iin gigiyenik todbirlor sistemi; kommunal gigiyena sahosindo calisan sanitariya




hakiminin vazifs vo faaliyyati, otraf miihit vo ohali saglamliginin miithafizasine yonaldilmis miiasir dovlot
qanunvericilik aktlari, osas normativ-texniki sonadlori, gigiyenik normativlori vo qaydalar1

Fannin tolim

naticasi
BILIK 1. atmosfer havasmin gigiyenik ohomiyyati vo gigiyenik qiymotlondirmo

meyarlarmi bilir

2. miiasir soraitdo atmosfer havasinin ¢irklonmo problemlarinin elmi tohlilini
bilir

3. yasayis yerlori havasinin ¢irklonmo monbalarini saciyyalondirmayin iisul vo
qaydalarin1 bilir

4. torpagin asas ¢irklonmo monbalorini ayrir

5. yasayis maskonlori torpaqlarinin sanitariya-gigyenik cohatco qiymatlondirma
prinsiplorini bilir

6. tullantilarin zararsizlosdirilmasina dair tisullarin istifads eds bilir

7. torpagin kimyovi, bakterioloji, toksikoloji tohliikasizliyi bilir

8. yasayis maskonlori torpaqlarmin mithafizo prinsiplorini bilir

9. torpagin 6zii 6zlino tomizlonma gabiliyysti barado molumatlar: var

10. torpagin keyfiyyotini qiymatlondirms meyarlarini vo bu sahads todbirlor
hoyata ke¢irilmosinoe yonsldilon yanagmalarini bilir

11. atmosfer havasi va torpaga dair SNvoQ-mn miiddoalarin1 bilir

BACARIQ 1. atmosfer havasi vo torpagmmin keyfiyyatini qiymotlondirir

2. bu moagsadils laborator niimunalori gotiiriilmok {igiin stasionar vo horokatli
nazarat monbolorin segir

3. fiziki-kimyovi vo bakterioloji miiayins ti¢iin atmosfer havasi va torpaqdan
laborator niimuna gotiirlr

4. laborator naticolori normativ sonadlorine miivafiq gigiyenik qiymotlondirir

5. sanitariya miihafizo zonalar1 6l¢iir

6. atmosfer havasini ¢irklondiron lokal stasionar monba ii¢iin tullantilarin yol
verilon saviyyasini vo onun hiindiirliiyiinii hesablayir

7. mosolalt1 miisahidonin togkil edir

8. atmosfer havasinin kimyavi torkib gostaricilorini miiayina edir

9. torpagi ¢irklondira bilocok kimyavi maddslarini gigiyenik normalasdirir vo
toyin edir

10. torpagdan miiayina gotiiriir

11. torpaqda ekzogen kimyavi maddslarin gigiyenik normalasdirir vo
qiymatlondirir

12. zorarlilik gostaricilorine gors torpaqda kimyavi maddslorin yol verilon
konsentrasiyasinin toyin edir vo gigiyenik qiymotlondirir

DAVRANIS 1. atmosfer havasinin gigiyenik qiymatlondirir

2. atmosfer havasinm keyfiyyot gostoricilorinin miioyyonlosdirir vo
qiymatlondirir

3. stasionar ndqtolordon alinan molumatlara osason atmosfer havasinin ¢irklonmo
voziyyatini qiymatlondirir

4. sonaye miiassisalori Ugiin SMZ-1n toskil edir

5. yasayis maskanlari torpaqlarinin saciyyosi miioyyanlosdirir

6. torpagin tohliikasizlik gostaricilorini miioyyan edir




hoyata kecirir

7. saglamlasdirici todbirlor hayata kegirir
8. atmosfer havasi va torpagin miihafizosino dair maariflondirms todbirlorini

Moévzu
toqvim Movzular
plani
Hofto Nazari talim Tacriibi (tatbiqi) talim
1 | Atmosfer havasinin gigiyenik shamiyyati. Yasayis montogolorinds atmosfer havasi
Atmosfer havasi elminin inkisaf morhololori | ¢irklonmolorinin miisahidasi sisteminin
Vo problemin muasir aspektlori toskili va gigiyenik giymatlondirilmasi
2 Atmosfer havasinin fiziki vo bioloji amillarlo Stasionar nogtolordon ahnar% mslumatlara
) . L asason atmosfer havasinin girklonma
¢irklonmo monbolori, onlarin gigiyenik i L . . .
.. vaziyyatinin giymatlondirilmasine dair
xarakteristikasi L e
tolobalorin mistaqil isi
3 Atmosfer havasmin fiziki va bioloji amillorls . . L o
. .. . - Sonaye muassisalorinin sanitariya miihafizo
¢irklonmoasinin havanin keyfiyyatina tasiri vo i
C . zonalarmm (SMZ) toskili
ohalinin saglamliginin formalagmasinda rolu
4 Atmosfer havasinin kimyavi amillorls . . oo o
. . . Sonaye miassisalorinin sanitariya mihafizo
¢irklonmo manbolori, onlarin gigiyenik ) - Lo
.. zonalarmin saCiyyasinin monitoringi
xarakteristikasi
5 Atmosfer havasinin kimyavi amillorlo At"mo.s fer .hlz.wl:.:lsmm km}yQVI ta.r k.lblnln
. .. . .. muayinasi ugun hava niimunasinin
¢irklonmasinin havanin keyfiyyatine tasiri vo ey .
. . gotlrilms vo laboratoriyaya c¢atdirilma
ohalinin saglamligmin formalasmasinda rolu
gaydalar1
6 Yasayis yerlorinin atmosfer havasinin 1A;tI’I’}OSfeI' hav;mlm (,t.lrlflandlllren Ilokal l
mihafizasina dair tadbirlorin formalart, staslonar mafbe ar ugln tutantrarin yo
.. . . verilon saviyyasinin va tullant1 borusunun
hoyata kecirilmo tisullarinin miiqayisali e .
. hiindlrliiyiiniin hesablanmasi. Talobalorin
xarakteristikasi ) o
mustoqil isi
7  Yasayis yerlorinin atmosfer havasinin P for b londi bovi
muihafizasina dair tadbirlorin formalari, tmosfer havasint GIrs ?n |rm9 mgn oY
. ; . olan sanaye obyektlorinin sanitariya
hoyata kegirilmo iisullarinin miiqayisali A
.. muayinasi
xarakteristikasi
8 Torpaq gigiyenas: elminin inkisaf tarixi.
Torpagin osas xassalorini vo torkibini Araliq qiymotlondirma
xarakterizo edan gostaricilor
9 Torpagi ekzogen kimyovi maddalorlo

Torpagin gigiyenik shomiyyati

cirklandiran manbalarin gigiyenik
saciyyalondirilmasi




= Torpagin mineral va Uzvi tarkibins tosir edon T.or.paq(‘ja Sl L maddalar!n
. gigiyenik normalasdirilmasina metodik
amillor
yanagmalar
11 | Torpagim ohali saglamligina va hoyat torzinos
tasiri. Onun endemik va epidemik Torpag nimunalarinin géturtlmasi v
xastaliklorin yayilmasinda rolu vo muayinays hazirlanmasi
profilaktikasi
1z Torpagi ¢irklondiron monbalor, onlarin TPrpagci_a k_lmyQYI maddglg_rm =SBl
C . . gostaricilarina gors yol verilon
gigiyenik xarakteristikasi . .
konsentrasiyasinin tayini
13 Torpagm sanitariya vaziyyatini oks etdiran
g0staricilor vo onlarin gigiyenik shamiyyati
14 | Torpagin sanitariya mithafizasi sahasindo Torpagin sanitariya voziyyatinin gigiyenik
todbirlor giymoatlondirilmasi
15 | Torpagm sanitariya muhafizasi sahasinda

tadbirlor

Yekun mosgalo

Fannin tadrisinds istifads
edilocok interaktiv tadris
metodlan

- muihazirs, seminar, praktiki tapsiriglar;

- togdimat vo miizakirs, debatlar; Quizz, Kahoot;

- video mihaziraloar;

- arasdirma-tadqigat; layiho, qrup giymatlondirmasi;

- kigik gruplarda is (teamwork), isgiizar oyunlar;

- Xdsusi niimunslarin (case-study) 6yranilmasi va tahlili;

- grup islorin yazilmasi va test tapsiriglarin yerina yetirilmoasi
- laboratorida is (orqanoleptik, fiziki-kimyavi miayins)

Ol¢ma - giymatlondirmo
Qiymoatlondirma iisullarn Qiymat (bal)
Imtahan (final) 50
Cari qiymoatlondirms (araliq kollokvium) 30
Davamiyyatos gora qiymotlondirmo 10
Sarbast is (Talobalarin grup layihasi) 10
COMI 100




Fann Uzra semestr arzinda (imtahana gadar va
imtahanda) talobonin topladigi bahn yekun
miqdarma gora onun fann Uzra biliyinin

giymatlondirilmasi

51 baldan asag1 “geyri-kafi” F
oldugda
51-60 bal “gonastbaxs” E
61-70 bal “kafr” D
71-80 bal “yaxs1” C
81-90 bal “cox yaxs1” B
91-100 bal “sla A
Semestr iizra is yiikii
Faaliyyot Say1 Miiddot  Comi is yiikii
(saat) (saat)
Cari qiymotlondirma (kollokvium) 1 1 1
Semestr imtahani 1 1 1
Miihazire dorslori 15 2 30
Laboratoriya (praktik) dorslori 15 2 30
Sarbast hazirlq 88
Comi is yiikii 150
Tovsiyya olunan
ddabiyyat
1. K.M. Axynos, K.A. bymtyeBa. KommyHanbHas ruruenHa, Mocksa, 1986
2. E.M.Tonuapyk. KommynansHas ruruena, Mocksa, 2006
3. M.I'. KepumoBa, A.M. Mamenos, C.A. AxmenoBa. ['uruena
atMocgepHoro Bo3ayxa. baxy, 1990
4. E.N.Tonuapyk, P.J[. 'aboBuu, B.A. Pyneiiko u np. PykoBoacTBo k
71a00PATOPHBIM 3aHATHSAM 10 KOMMYHAJIBHOU TuUruene, Mocksa,1982
5. E.W. T'onuapyk, P./l. 'abosuu, C.W. I'apkaBsiii, B.A. Pyneiiko, 1.1.
Tkauenko u ap. PykoBoaCTBO K 1a00paTOpHBIM 3aHATHSIM IO
KOMMYHalIbHOM ruruene, Mockaa, 1990
6. TI'urumena XXI Beka. [lox pen. I'.1. Pymsnnesa. M. 2001




IMZALAYANLAR:

1. Kafedra mudiri:
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15.

16.

Gigiyena. M.A. Kazimovun redaktorlugu altinda. Baki 2005.

l'uruena >xuibIX 1 OOIIECTBEHHBIX 3aHUMA, TUTAHUPOBKHU U 3aCTPOUKHU
HACEJIEHHBIX MeCT. MeToinYeCKUe yKa3aHUsl K MPAaKTUYECKUM 3aHATUSAM
110 KOMMYHaJIbHOM ruruene. Jlenunrpan, 1990

Mappannst @.A. 'urueHnuecKkue acnekTsl (POPMUPOBAHUS COYETAHHOTO
JEWCTBUSL XMMUYECKUX 3arps3HUTENEH aTMOC(EpHI U IIyMa KPYITHOTO
MIPOMBIIIJIEHHOTO ropoia. ABTOpedepar AUcCepTallui Ha COMCKaHHe
YUEHOU CTENeHu JOKTOpa MEAUIIMHCKUX HayK. baky, 1992
Buonornyeckoe neiicTBre M THTHEHHYECKOE 3HAYEHNE aTMOC(EPHBIX
3arps3HeHuit (o pea. B.A. Pszanosa, M.C. I'onpabdepra). Mockaa.
«Menuiunaay, 1966

CoxkonoB C.M. I'uruennueckrue OCHOBBI BO3IyXOOXPaHHBIX MEPOIPHUATHIHA
B YCIIOBUSIX MHOTOKOMITOHEHTHOTO 3arpsi3HEHUs aTMochepsl BIOpocamMu
TETJIOIEKTPOCTAHIIMN. ABTOpedepar quccepTaiii Ha COMCKaHNe
YUEHOMU cTeneHu JOKTopa MeAUIIMHCKUX Hayk. Kues, 1990

I'yceiinoBa @.I'. 'uruennyeckas o1eHKa XUMHAYECKOTO U PaAUALIMOHHOTO
3arpsi3HEHUs MOYBbI IPUJIETAIONINX K HE(TAHBIM IIPOMBICIIaM
TEPPUTOPUH U BIMSHUA UX Ha 3/I0POBbE HacelIeHUs. ABTopedepaT Ha
COMCKaHUE YYCHOU CTENEeHU KaHAuaaTa MEIUIMHCKUX HayK. baky, 2001.
AmueB M.I'. Ouenka 3(h(eKTUBHOCTH COOPYKEHUI Maoi KaHAIU3aIu1
IO JIereJIbMUHTE3alUN X03SICTBEOHHO-OBITOBBIX CTOKOB U MX BIUSHUE
Ha UHTEHCUBHOCTH MUJIEMUYECKOTO Mpoliecca B 04arax reJiIsMUHTO30B B
yCIOBUSX MpUTropoHoi 30HbI (bakuHckas Arnomepanus). ABtopedepar
JUCCEPTALIMM HA COMCKAHUE YYEHOUN CTENEHU KaHIuaaTa MEAULIMHCKAX
Hayk. baky,1992.

Kacumos M.C. Bonpocsl pekpearinoHHOT0 00ecreYeH s HaCeICHUS
AniiepoHcKoro nojyoctpona. baky, «I'ucmery, 2007

CT 233337 «lllym. MeToapl m3MepeHus IiTyMa Ha CETUTEOHOM
TEPPUTOPUU U B MOMEIICHUSX KUIIBIX U OOIIECTBEHHBIX 3AaHUID
AxmenoBa C.A. ['urnennueckast 3Ha4UMOCTh TPEMOPOUIHBIX COCTOSTHUI
Y TIoKa3aTesel 310poBbs pu (pOpMHUPOBAaHUM MOHUTOPHHTA 32
aTMoc(epHbIM BO31yXoM ropoja baky. ABtopedepar auccepranuu Ha
COMCKaHUE YYCHOU CTENEeHHU JOKTOpa MEAUIMHCKUX HayK. baky, 2011

2. Fonni todris edon miisllimlar:




	5. Fənnin tədrisində istifadə ediləcək interaktiv tədris metodları;

